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MIA これから －今後の予定をお知らせします－

＜例会＞毎月原則第一水曜日 1:00～ティータイム 1：30～例会

例会はいつでもどなたでも参加できるオープンな会です。どうぞお気軽にご参加ください。

総会 3/7(水) 1:00～ティータイム 1：30～総会

年度の最終例会は総会です。創立 30 周年という節目の今年度も、予定された全ての活動を無事

終えて、総会から来年度に向けて新たな一歩を踏み出します。気持ちも新たに、また次年度の活動

へと、積極的に参加してゆきましょう。

委員会活動は MIA の根幹を成すものです。一つ以上の委員会に先ず登録された上で、同好会に

も参加するようにしてください。一人一人が持てる力を惜しみなく発揮することで、見事 MIA パ

ワーへと結集されます。

各委員会・同好会 活動報告 －2011 年 12 月～2012 年 2 月の活動を報告します－

創立 30 周年記念アートフェアー 12/10(土) 10:00～14:00 於）アルパイン

参加者 アーティスト 55 名 来場者 67 名

当初、発起人七人の侍でエイエイオーと始まったアートフェアー企画も、具体化するにつれ会員

並びにその家族の中に、これほどたくさんの隠れアーティストがいらしたかと、びっくりするほど

のたくさんの作品が集まり、会場いっぱいに、センス良く、美しく、飾りつけられました。

陶芸、書、絵画、版画、写真、木彫、染色、パッチワーク、絵手紙、刺繍など、どれもこれも

力作ぞろい。その傍らには、いけ花クラスの生徒さんの作品も彩りを添えていました。

コージーコーナでは、おいしいお茶と手作りお菓子が用意され、作品を鑑賞しながら、和やかな

歓談の輪があちこちに広がっていました。

ゴルフ 12/21(水) 於）チェックメイトカントリークラブ 参加者 13名（4 組）

いつも通り晴天に恵まれ、楽しくプレーしました。プレー後は、皆さんでおしゃべりしながら楽

しく食事をしました。現在会員 17名。（川原）
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創立 30 周年記念茶会 1/17(火) 10:00～15:00 於）大和市・慈
じ

緑
ろく

庵
あん

日本語の生徒たちがなるべく多く参加出来るようにとの配慮で、お茶会を火曜日に実施して下さ

ったお陰で、生徒８名、先生８名の 16名が参加できました。広々とした庭の中に建つ「慈緑庵」に

午前 10 時に到着、先生と生徒が半数ずつに分かれて、小間と広間でのお茶席に入りました。

私のグループは早速、「 蹲
つくばい

」でのお清めの作法を指導いただき、「にじり口」を通って小間席へ

と進みました。生徒たちにとっては全てが初めての体験で興味津々だったようです。小間席では伝

統的なお手前を日本語の川端先生にみせて頂き、床に掛けられた軸、置かれている香炉、そして活

けられたお花については並木先生が説明して下さいました。綺麗な和菓子と点てて頂いたお茶を作

法に従って頂いたのも彼女たちにとっては初めてのことだったと思います。

次に広間に移り、そこでは仁藤先生が「見立て手前」と説明された、遊び心の入れられた楽しい

お手前を見せて頂きました。お菓子もこちらは干菓子と金平糖が出され、生徒たちは練りきりとは

また違った和の味を楽しんだようです。この後、点心席へと移り、心をこめて用意されたお弁当を

全員で頂きました。今年の干支の模様をあしらったランチオンマット、赤い実の美しいヤブコウジ

の箸置きなど、係の方の行き届いたおもてなしに生徒たちは感激していました。

生徒たちは口々に「今日は参加出来て本当によかった」と喜んでおり、中には「お茶席に座ると

気持ちが静かになる（落ち着くと言いたかったのかしら）」と言っている生徒がおり、私は外国の人

たちも茶道の心がわかり、おもてなしの心に感謝してくれることを知り感激でした。点心席では雫

石、斉藤両先生の「謡」のおまけもあり、生徒たちは大喜びでした。（藤本）

異文化勉強会＜私から見た変わり行く現代の中国＞ 2/4(土）15:00～17:00 アルパイン

スピーカー 回 莉さん 参加者 42 名

今回のスピーカー、大連ご出身の回さんは 1998 年に来日して後、

14 年間ご家族と日本に住み、中央大学付属高校非常勤講師のほか、

青葉国際交流ラウンジなどでも中国語を教えつつ、本のナレーション、

翻訳、通訳などの分野でも活躍しておられます。

近年、経済成長著しく、ますます存在感を増している「新しい中国」

中でも高速鉄道、インターネットの普及、それに伴う社会変化、市民

の考え方の変化などにスポットを当てて、その目覚ましい変貌ぶりを

紹介して下さいました。

最近頻出傾向の「新しい言葉」をいくつか挙げながら社会事象を読

み解き、最後に私達にも親しみのある「漢詩」を美しい韻を踏んで

朗読して下さり、聴衆一同うっとり聞き惚れました。

MIA コーラスの先導で、夜来香」を皆で歌い、回さんが中国から

買ってきてくださった中国のおいしい緑茶やお菓子も味わいました。

（宮下）



ワークショップ＜短歌の話＞ 2/6(月)13:00～16:00 講師：新田会員 於）長谷川（幸）宅

参加者 9 名

和歌は中国の漢詩に対する大和の歌の意味で「和歌」と言われ、「短歌」は「長歌」その他の歌の

形式の中で、５，７，５、７，７、の形として残ったものです。奈良平安時代は「歌」は政治との

関わりが深く、歌が詠めないと出世にも差し支え、また恋や結婚においても、歌が詠めないと成立

が難しかったようです。日本人の DNA に組み込まれているかの如く、この韻律は言葉として日本

人の心に響くものがあります。（長谷川幸）

世界の食文化

＜ブルガリア料理を味わう＞2/17(金) ブルガリア料理レストラン Zagorie 参加者 15 名

京急雑色駅 日頃馴染みのない地域の、狭い狭い路地を入ると、ブルガリアの国旗がはためく

小さなレストラン Zagorie に到着しました。

暖かい感じのお店で、美味しいブルガリア料理をマリアナさんの解説を聞きながら堪能しました。

その後、希望者で羽田空港内の Discovery Museum に向かい、学芸員さんの説明を受け、1600

年代前半 戦国武将たちが武術だけでなく、茶の湯、書画、和歌など、文化の上でも素晴らしい素

養を持っていたことを知りました。（井口）

伝統文化紹介・日本語の会共催＜ひな祭り＞ 2/21（火）11:00～14:30 於）森井宅

参加者 外国の方 12 名＋子供 2 名 計 14 名

MIA スタッフ 17 名

インドネシア、スコットランド、中国、韓国、インド、スリランカ、日本、の計 7 か国、31 名が

一堂に集い、日本の春の伝統行事である「ひな祭り」を祝いました。

ひな祭りの説明の後、彩りの美しい巻き寿司や茶巾寿司、温かなハマグリのお澄ましなどの昼食

を皆で味わい、次いで着物の着付けを行いました。

着物を着ての記念撮影は、今回も一番のハイライト！あちこちで撮影会となりました。

世界を駆け巡ったお雛様も展示された和室で、厳かな謡もある MIA らしい会でした。

1 月の記念茶会と同様、外国の方のうれしそうな顔を見て、喜ぶ会員の笑顔がありました。

（森井）



―定期的な活動から－

＜いけ花＞いけ花教室 第２、第４火曜日 13:00～15:00 パレスビル 3F

アートフェアーにも教室の生徒さんが参加して生け花展示。（川崎）

＜日本語の会＞日本語教室 毎週火曜 10:30～12:00 パレスビル３F

30 周年記念茶会や「ひな祭り」に生徒一同、こぞって参加。

楽しみました。 （藤本）

＜音楽サークル＞コーラス 第３木曜 10:00～12:00 小川会員宅

1/26 新年会 2/4「異文化勉強会」で「夜香花」を歌う。（上田）

＜広報・ホームページ＞ 3/1 Newsletter12-1-2-3 月号、年間活動報告 配信

各委員会、同好会の活動を順次、HP に公開。皆さん見て下さい！

３０周年記念ＣＤ編集会議 1/19(木)、2/14(火) （奥山)

例会関連報告

月日 例会 催し お話 内容

12/7

（水）

ミニスピーチ 「南仏物語」

竹村美衣子

2011 年 6/15～7/8 まで友人たちと巡った南仏の旅。

撮りも撮ったり 1500 枚の写真！これを凝縮して 1 冊

の素敵な本にまとめ、その中の選りすぐりを、今回

ご披露くださいました。

一面のラヴェンダー畑、水清き水車小屋、木組みの

美しい家、山頂の鷹の巣村など、詩情あふれる南仏の

風景、加えて美味しそうなものも満載です。

「犬とそっくり飼い主さん」の 1 枚も傑作中の傑作。

1 月例会は恒例の新年会。小島会長お心づくしのお寿

司やサンドイッチ等、彩り豊か栄養価も満点な美味な

る大ご馳走を、皆で賑やかにいただきながら、

「今年もどうぞよろしく！」のご挨拶。

1/11

(水)

「新年会」

ミニスピーチ 謡曲「高砂」

実演・解説・指導

雫石 潔

続いて、雫石さんの実演・解説を伺ったのち「高砂

や、この浦～ 船に～」と皆で声を揃えて、にわか「謡」

のお稽古です。

聴きごたえあるものになるには師匠のように 40 年

の修業が必要のようですが、即製なりに、唱和すれば、

新年のめでたさも一段と増した気分で！！

2/1

(水)

今年度の活動を

振り返って

年度末、

「私も一言！」

即興

ミニスピーチ

比較的最近 MIA に入られた皆さん方、しばらくぶり

に MIA への戦線復帰で又活躍が期待される皆さん方、

病も何するものぞ、で克服されて元気一杯に活躍中の

皆さん方、それぞれの思いを、即興で語っていただき

ました。

MIA は常時、会員募集しています！！！


