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コロナ禍を経て 2023 年度 MIA の活動は見事復活し、活発に進められ、内容充実の一年となりました。 

 

委員会 活動内容 場所 参加者 

懇親会 11/10(金)盛大にアニュアルパーティー             17:00～20：00 

4 年振りの開催！ギタリストの演奏で踊りの輪、プチ仮装も。 

GRATIA 青葉台 

イタリアン 

58 名 

世界文化に 

触れる会 

9/26(火) オランダと日本を結んでの Zoom 開催。 

ライデン大学 3 年ワウダ・コーダさんが「剣道と動作」と

題し、流暢な日本語で、パワーポイントを使って、剣道の

持つ精神性や芸術性、殊に礼儀の大切さ、を語りました。     

 18 名 

12/5(火)講演会 14：00～16：00 佐々木伸氏 

「なぜガザ戦争は起こったか」 ハマスの奇襲に端を発した

紛争は、多数の死者と人質を取られたイスラエルのハマス壊

滅作戦でガザ地区パレスチナ住民への容赦ない攻撃に発展。

歴史的に根深い問題を、根本から分かり易く解説頂いた。 

アルパイン 22 名 

いけ花 ・いけ花クラス ・原則 毎月第 1 木曜 午前中 

・アメリカやフィリピンの方が参加。 

森井宅 1～2 名 

 

日本語の会 ・日本語教室は、コロナの影響で対面ではなく LINE ミー

ティングのオンラインで行っている。 

：毎週月曜(20:00～)4 名 いずれも台湾出身 

：毎週火曜(10:30～)1 名 中国人留学生  

  

広報・ 

ホームページ 

・2023 年 3/13「総会報告」発行 

・毎月「例会報告」発行 

・2024 年 3/４「2023 年度活動報告」発行  

 

 

 

 

 

 

・活動報告ビジュアル版は HP http://www.mia-jp.net 

 に順次上げています。是非ご覧ください。 

藤が丘 

地区センター 

 

 

・例会前の時間等を使って勉強会、作業会、打ち合わせ会   

うりかい 

サロン 

・10/4(水)10：30～12：30 4 年振りに懐かしのアルパイ 

ンで一致協力のもと、開催できました。収益金 77000 円 

アルパイン  34 名 

Zoom 委員会 コロナ禍での休止期間、会員相互の連携維持の為、オンラ

イン MIAの立ち上げや運営管理、初心者への Zoom指導、

さらにオンライン例会やホスト権所持か否かの検討など

を行ってきたが、対面での活動の正常化で、目下休止中。 

  

例会 

プログラム 

・4/5(水)  例会 藤が丘地区センター 31 名 

・5/10(水) 例会 藤が丘地区センター 23 名 

・6/7(水)  例会 藤が丘地区センター 27 名 

・7/5(水)  例会 藤が丘地区センター 27 名 

・9/6(水)  例会 藤が丘地区センター 28 名 

・10/4(水) 例会  （終了後、午後うりかいサロン） アルパイン 20 名 

・11/1(水) 例会 藤が丘地区センター 26 名 

・12/6(水) 例会 藤が丘地区センター 24 名 

・1/10(水) 例会 藤が丘地区センター 25 名 

・2/7(水)  例会 藤が丘地区センター 29 名  

http://www.mia-jp.net/
https://www.flickr.com/photos/basilliu/26095156937
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


事務局 

045-971-9607 

・総会 2023 年 3/8(水)  ・役員並びに委員会・同好会登録者名簿作成 

・会員登録 名簿管理等  

会計 ・年度末（2 月例会）、 会計ノート回収  

・総会、 決算報告・来年度予算策定 

・年度初め、 活動費・会計ノート配布、  年間会計管理 

 

 

同好会 活動内容 場所 参加者 

音楽 

サークル 

練習日 毎月第 3 木曜 13：30～15：00 小川宅  毎回 

13 名 

前後 

・11/10(金) アニュアルパーティー 

「遥かな友に」「いのちの歌」を披露 

 

GRATIA 青葉台 

・1/25(木)11:30～新年会（ 1 品持ち寄り） 小川宅 

文化探訪 ・3/30(木)MIA サロンとコラボ「二ケ領用水桜並木散策と緑化センター探訪」 

            満開の桜、用水には花筏が流れ青空の爽やかな一日 

・5/9(火)「室内楽・名手たちの饗宴」19：00～ 於）フィリアホール 

     盲目のピアニスト梯剛之のピアノとチェロ・ビオラ・ヴァイオリン 

コンサート 

・6/20(火)「鎌倉あじさいの道散策」藤沢駅→極楽寺→成就院→御霊神社→ 

鎌倉季草庵でランチ→長谷寺→光則寺（中国人留学生鄭さんも参加） 

・10/8(日)「小さな小さな音楽会」琴コンサート 13：00～ノクティーホール 

                琴、尺八、篠笛、鼓、唄のコラボ 

・10/9(月)「国立西洋美術館と梯剛之ピアノリサイタル」於）東京文化会館 

・11/2(木)「永遠の都ローマ展」東京都美術館ローマからの竹村文江さんが案内 

              世界子供図書館(Tea Time)→黒田清輝美術館 

・12/22(金)「クリスマスコンサート」ピアノ三重奏、弦楽四重奏 

・1/23(火)「東御苑散策と新尚蔵館探訪」KKR ホテルで名物カレーランチ後 

     東御苑散策 11 か所→新・尚蔵館「近代皇室を彩る技と美」を鑑賞 

 20 名 

 

13 名 

 

 

13 名 

 

5 名 

 

6 名 

11 名 

 

2 名 

15 名  

ＭＩＡ 

サロン 

・3/30(木）文探とのコラボで二ヶ領用水にてお花見   

・4/19(水) 今年度前期見学する施設と担当者を決める  

・5/19(金) 担当者から施設見学の発表           

・6/26(月) 長寿で元気な先輩達から、その秘訣を聴く 

     中川御夫妻、長谷川幸子さん、松坂さん 

・7/21(金) 講演会 ファイナンシャルプランナー藤田哲男氏 

・9/28(木)今年度後期見学する施設と担当者を決める 

・10/23(月) メンバー同志の自由な楽しい話し合い 

・12/11(月) 担当者から後期の施設見学の発表 

・1/18(木)  新年会 梅の花にて 

・2/20(火)  講演会 老健施設「千の星・よこはま」  

施設長  森井誠二氏 

二ケ領用水 

藤が丘地区センター 

藤が丘地区センター 

藤が丘地区センター 

 

藤が丘地区センター 

藤が丘地区センター 

藤が丘地区センター 

藤が丘地区センター 

梅の花 

藤が丘地区センター 

 

16 名 

10 名 

14 名 

18 名 

 

12 名 

12 名 

15 名 

16 名 

25 名 

42 名 

・6 月中、HP の表紙 差し替え   31 年間手付かずだった表紙を書き換える。 

・本の読み回し(これからの生き方、健康法などに関する書籍) 

・毎回会合の後に実施されるコグニサイズ(認知症予防体操) 

ワーク 

ショップ 

・4/17(月)「衣食住の繰り回し」物を無駄なく使い回し 

                使い切るエコな暮らし 

・6/1(木) 梅もぎ 今年もどっさりの収穫。感謝！ 

・11/6(月)「炉開きのお茶会」炭手前、立礼も。謡「花筐」  

大高宅 

 

小島梅園 

吉濱宅 

10 名 

 

7 名 

14 名 

MIA旅
たび

 
・11/29(水)～12/1(金) 2 泊 3 日でエクシブ琵琶湖に泊

まり、紅葉真っ盛りの米原、近江八幡、彦根を旅した。 

エクシブ 

琵琶湖 

15 名 



MIA シネマ ・9/14(木)「ミツバチのささやき」1940 年スペインの 

小さい村の物語。詩情を感じさせる場面なが

ら、当時のフランコ政権批判の意図もあり。 

・1/13(土)「バベットの晩餐会」デンマーク映画で 1981 年 

制作のアカデミー賞受賞作品。 

鑑賞後、竹村宅にて仙台式胡麻餅、クルミ餅な 

どを頂きながらしばし歓談。 

ららぽーと 

鴨居 

 

ららぽーと 

      鴨居 

竹村宅 

3 名 

 

 

11 名 

オンライン

MIA 

・7/12(水) 14：00～15：30 

 特別テーマは設けず、チャットコーナーとした。 

   16 名 

会食懇談会 ・4/25(火)大勢の参加で大いに盛り上がり、賑やかに 

 美味しくイタリアンのメニューを楽しみました。 

・9/28(木)ハワイの雰囲気満載の店内には笑顔が満ち、 

 彩り豊かなハワイアン料理を楽しく味わいました。 

パッパパスタ 

   霧が丘店 

ラ・オハナ 

   霧が丘店 

  32 名 

 

  25 名 

 

 

 

 


