
「東御苑」散策と下村観山展 

 

           2026 年 4 月 19 日（日） 参加者 1５名 

 

 

 

今回は日本語の生徒さんのご家族、中国の方 2 組 4 人も参加して下さり、総勢 1５名で、爽やかなお出

かけ日和の楽しい一日となりました。 

 

先ず、大手町駅に 11：15 分に集合し、大手門手前のビルの地下にある「マロリーポークステーキ 大手

町ホトリア店」でランチ。行列のできるレストランです。 

 

 

 

 

 

 

 

お若い方々は 450g のトンテキを、300g 組、あとは小学生を含み 200g のトンテキをそれぞれ、サラダ、

スープ、ライスと共に、“全員完食”しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「東御苑」日本庭園の見事な久留米ツツジ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

池には、インドネシアのヒレナガゴイと日本の錦ゴイを交配したヒレナガ錦ゴイが優雅に泳いでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 



下村観山展（国立近代美術館） 
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山道を行く法皇一行 

 

 

国立近代美術館の下村観山展と常設展を鑑賞して、常設展のガラス張りの皇居の見える休憩室で一休みし

ました。 

今回ご家族で参加された日本語クラス生徒さんのお一人が感想文をお寄せ下さいました。 

 

東御苑はとても広くきれいで、しかも無料で一般公開されていてほんとにすばらしいと思いました。 

私の先生たちは 80 代以上ですが 40 代の私よりも軽々と坂道や階段を上り下りされました。私もあんな

に元気で長生きできたらいいなあ、と思いました。 

 

道中の木陰で 85 歳の T 先生が家から持ってきたお菓子を皆に配ってくれました。あの年齢で、こんな

にたくさんのお菓子を旅に持ってきてくれるなんて、本当にすごいです。 

木陰で美味しいお菓子を味わいながら、みんなとお喋りするのは、とても楽しいひと時でした。 

 

日本に来てから。このようなグループでの活動は私たちにとって本当に貴重な経験でした。 

小さな家族での不安な旅ではなく、地元の日本人の先生たちと心強い旅をすることができました。 

本当に楽しかったです。次回もぜひ参加したいです！ 


